Akcje edukacyjne,
konferencje trenerskie,
warsztaty szkolne




(w 22 dyscyplinach sportu)
* Konferencje trenerskie — 1
* Warsztaty szkolne — 1
* Posiedzenie Komisji Medycznej - 1



Koszykdwka

Rugby

Tenis

Ptywanie
Narciarstwo

Tenis stotowy
Taekwondo olimpijskie
Bobsleje
tyzwiarstwo szybkie
Pitka nozna
Zeglarstwo

Futbol Amerykanski
Judo

Szermierka

Hokej na trawie
Wioslarstwo
Badminton
Kajakarstwo
Zapasy

Pitka siatkowa

Pitka reczna

Podnoszenie ciezaréw

Sport/liczba
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STREFA ZAWODNIKA
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Informacje dla zawodniczeki zawodnikéw kadr narodowych w réznych dyscyplinach sportu

Ostrzegamy przed stosowaniem preparatu o nazwie Fenix Ground Zero amerykanskiej
firmy Fenix Supplements. W wyniku przeprowadzonej analizy laboratoryjnej wykryto

w nim dwie substancje zabronione: higenamine (niezadeklarowana na etykiecie) oraz
1,4 dimetylpentyloamine (zadeklarowana pod nazwq Beta-Phenethylamine).
Zwracamy sie z ponownym apelem do sporfowcow o nieprzyimowanie preparatéw

o charakterze stymulujqecym, ,przedstariowek” jak rowniez , spalaczy ttuszczu™.

Trybunat ds. Sportu w Lozannie wezwat wtadze federacji podnoszenia ciezaréw (IWF)
do wycofania z tegorocznych mistrzostw swiata w amerykanskim Anaheim dziewigciu
reprezentaciji - Rosji, Kazachstanu, Armenii, Azerbejdzanu, Biatorusi, Motdawii, Ukrainy,
Turcji oraz Chin - za udowodnione przypadki stosowania dopingu podczas igrzysk
olimpijskich w Pekinie (2008)i Londynie (2012). Komitet Wykonawczy IWF zbiera sie

w Bukareszcie, w dniach 30 wrzesnia - 1 pazdziernika | bedzie musiat podjg¢ decyzje w
tej sprawie.

Wtadze MKOI rozwazajg nawet mozliwosé usuniecia tej dyscypliny z programu Igrzysk
po roku 2020.

Na niespetna pie¢ miesiecy przed rozpoczeciem Igrzysk Olimpijskich w
potudniowokoreanskim Pjongchang siedemnascie narodowych organizacii anty-
dopingowych (w tym m.in. brytyjska, amerykanska ijaponska) zazgdato wytqczenia
reprezentantow Rosji z udziatu w tej imprezie. To efekt skandalu dopingowego w Sochi
i braku sankciji za udowodniony doping ponad 1000 rosyjskich sportowcéw
reprezentujqcych ponad 30 dyscyplin sportowych oraz uwiktanie w ten proceder
rosyjskich wtadz politycznych i moskiewskiego laboratorium.

Przypominamy, iz zgodnie z obowigzujgcq listq substancjii metod zabronionych infuzje
dozylne (wlewy) lub iniekcje o objetosci powyzej 50 ml podawane w odstepach
mniejszych niz 6 godzin sq traktowane jako metody zabronione. Nalezy przy tym
zastrzec, Ze nie jest zabronione ich przyimowanie w uzasadnionych przypadkach w
trakcie hospitalizacii, zabiegéw chirurgicznych lub badan kiinicznych. Za zastosowanie
infuzji (wiewu) lub iniekcji o objetosci przekraczajgeej 50 ml objetosci moze grozic
zawodnikowi kara w wysokosci 4 lat dyskwalifikacii. Takiej samej karze moze podlegac
osoba nalezgca do personelu pomocniczego sportowca, kiéra podata zabroniong
iniekcje Iub infuzie.

Wszystkim sportowcom wigczonym do Zarejestrowanej Grupy Zawodnikéw
przypominamy, ze zaczyna sie kolejny kwartat Q4 2017.To ostatnimoment na
uzupetnienie swoich danych pobytowych systemie ADAMS!
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